
Nouveau comité, nouveau départ

Bonjour à touxtes !

Cela fait quelques mois que nous
n’avions plus communiqué par
Newsletter.

Il faut dire que ce début d’année 2025 a
été chargé pour toute l’association. 

Entre demandes de fonds (qui nous ont
été octroyées), organisation de
l’assemblée générale, planification des
activités de l’année et renouvellement
du comité avec de nouvelles adhésions,
nous n’avons pas réussi à vous tenir au
courant de toutes les nouvelles nous
concernant. 

Ces quelques pages ont pour objectif
d’assurer la transmission des infos à
l’ensemble de nos membres et soutiens,
avant que nous puissions vous faire part
de tous les projets que le comité a fait
mûrir ces dernières mois.

L’asso TNB est heureuse de pouvoir
compter, depuis février, sur sept
membres au comité. Ensemble, nous
allons créer toujours plus de projets
pour notre communauté dans le canton
de Fribourg.

Nous avons commencé fort en
participant à l’après-midi de formation
du 13 février, organisée par le SMC,
formation sur la Santé et la prise en
charge des personnes LGBTIQ+. Les
retours furent enthousiastes et nous
sommes reconnaissantexs de cette
opportunité, qui nous a permis de nous
faire connaître davantage des
professionnellexs de santé du canton.
Nous espérons que le service du
médecin cantonal poursuivra ses actions
pour la santé de notre communauté et
que davantage de médecins s’investiront
pour se former à nous soigner.

Parmi les nouvelles plus générales,
nous vous faisons part que TNB a
rejoint la Fédération romande des
associations LGBT. Nous nous
réjouissons de ce rapprochement qui
nous permettra d’assurer des
collaborations inter-associatives plus
fortes et un meilleur suivi de la
politique romande et nationale.

Au niveau du canton, nous avons
également assuré le suivi de notre
plainte déposée en juin 2024 au
Ministère public. Elle concernait les
écrits homophobes d’un député du
Grand Conseil. Suite au verdict rendu
en mai par le Tribunal de police de la
Sarine, nous sommes
reconnaissantexs de la décision et
appelons maintenant à davantage de
mesures politiques qui répondent aux
besoins matériels des personnes trans
dans le canton, face aux
discriminations structurelles que nous
vivons.

Les coupes budgétaires à l’OFSP, dans
le domaine de l’égalité des genres et
de la santé sexuelle, nous inquiètent
et nous demandons davantage de
soutien du canton. Nous suivons
également la montée de la
transphobie dans différents cantons et
les possibles interdictions sur nos
soins.

A notre échelle, et avec le soutien de
collectifs, du Fonds Respect et du
service du médecin cantonal, nous
avons mené à bien plusieurs
rencontres entre personnes trans ou
en non-mixité queer à Fribourg et
nous réjouissons de leur succès.

Au plaisir de vous rencontrer lors de
nos prochains événements !
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Nos ateliers de mars

Notre première collaboration de l’année a eu lieu les 15 et
29 mars à Fribourg avec le Saunanatelier, que l’on remercie
chaudement. 

Nous sommes heureuxses du succès qu’ont rencontrées
ces deux soirées et des échanges qu’elles ont permis. 

Cette activité sauna avait pour but de rendre visible les
difficultés auxquelles font face les personnes trans et non-
binaires d’accéder aux espaces de baignade et sauna.

Nous espérons pouvoir renouveler cette collaboration à la
saison d’hiver 2025-2026.

En collaboration avec la librairie L’art d’Aimer, nous avons
proposé le 30 mars, une lecture-discussion de 2 heures du
“Manifeste d’une femme trans” de la biologiste et activiste
Julia Serano. Une vision du transféminisme novatrice,
toujours pertinente 18 ans après.

Il s’agissait de notre première lecture guidée d’extraits et
nous sommes raviexs du succès que cet événement a
rencontré, d’autant qu’il était cette fois ouvert à toute
personnes intéressée.

Un grand merci encore à Joy et Marlène et à L’art d’Aimer
avec qui nous nous réjouissons de collaborer à nouveau
cette année.

L'assemblée générale ordinaire de l'asso trans&non-binär s'est déroulée cette année le 23 février dernier à La
Coutellerie (Grand Fontaine 1, Fribourg).

Nous avons accueilli 13 membres de l'association et plusieurs autres intéresséexs. Merci à elleux !

De nouvelles personnes ont été élues ou réélues au comité, le faisant passer de 4 à 7 membres. L’équipe de TNB est
désormais composée de Eleo, Alister, Sacha, Eliot, Basile, Roshan et Aidan.

L'association a remercié Cielïs, co-fondateurice de l'association, qui a quitté le comité après son mandat de 2 ans et lui a
souhaité beaucoup de succès dans ses projets. TNB reste étroitement en contact avec ellui.

Les comptes de 2024 ont été approuvés et le bilan 2024 présenté. Ce dernier est disponible sur le site internet sous
Bilan et archives.

L'AG s'est poursuivie avec la présentation des perspectives 2025, dont plusieurs demandes de fonds qui ont depuis
abouti, et a été clôturée par un apéro, pour permettre aux nouvellaux membres de faire connaissance dans une
ambiance conviviale.

Le nouveau comité se réjouit de proposer toujours plus d'événements en non-mixité trans et queer à Fribourg, d'offrir
un espace d'échange et de luttes aux personnes intéressées et d'oeuvrer selon les buts de l’association.

TNB remercie La Coutellerie pour l’espace et ses membres pour leur engagement sur l’année écoulée.

Bilan de l’assemblée générale 2025
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Autres rencontres d’avril-mai

Le 27 avril, l’asso a une nouvelle fois investi la Coutellerie afin de
proposer une rencontre créative et queer. Le bilinguisme était
assuré et environ 15 personnes sont venues au cours de l’aprèm.

Nous remercions toutes les personnes qui nous ont prêté du
matériel et qui ont animé de petits ateliers sur la broderie, le
dessin et le point de croix. C’était si beau de se retrouver
ensemble pour créer !

En tirant le bilan de cet événement, très encourageant en termes
de fréquentation, nous relevons que nous avons manqué de
temps et de bénévoles pour que tous les événements se
déroulent 

En collaboration avec le Trans* Open Wardrobe, après une
première édition réussie en juillet 2024, l’asso a proposé un
nouveau Trans Free-shop le 4 mai au Jardin Botanique.

Une quarantaine de personnes de tout le canton et au-delà
sont passées nous rencontrer, essayer des vêtements
affirmatifs de genre, parler de leurs expériences dans un
cadre bienveillant pour repartir avec des ressources en
main. 

Soutenu par le Fonds Respect, l’événement a permis aux
bénévoles de TNB ont pu récolter plus de 800 francs de
dons pour le T*OW, afin qu’iels poursuivent leur
engagement communautaire essentiel (ces vêtements
n’étant pas remboursés par les assurances alors qu’ils sont
nécessaires dans les parcours de transition).

Le succès exceptionnel de cet événement met aussi en
lumière que les besoins des personnes trans, enby et en
questionnement dans le canton sont largement sous-
estimés par les autorités et nombre d’acteurs sociaux, et
plus généralement jamais pris en compte. Avec notre
travail, nous voulons pousser le canton à mettre en place
de véritables politiques sociales et de santé pour soutenir
notre communauté face à l’exclusion, la précarité et les
maltraitances, pour la libération de touxtes.

Cette année, outre le hissage de drapeaux arc-en-ciel assuré par la Ville de Fribourg, le 17 mai a été organisé par les
associations trans&non-binär, Sarigai et LAGO, au Centre Fries, avec le soutien de la Ville de Fribourg.

La mémorable Queer Studies Week en 2024, à l’Université de Fribourg, en soutien aux personnes queer, n’a pas été renouvelée
en 2025. Ceci a encouragé les associations queer du canton à se réunir pour proposer, en un temps très limité, une après-
midi qui permettrait de rassembler la communauté et ses soutiens à l’occasion de la Journée de lutte contre les
queerphobies. En dépit des imprévus le Jour J, nous sommes fièrexs d’avoir pu réunir une vingtaine de personnes à Fribourg à
cette occasion. Nous remercions l’artiste drag Solis pour avoir assuré l’animation avec beaucoup de talent, Roshan d’avoir
assuré les renforts pour le loto, et l’équipe du Centre Fries pour son accueil et son aide. Le programme prévoyait des jeux de
société, un loto drag, puis des performances drag en fin de soirée.

Si nous avons aujourd’hui les fonds pour organiser les ateliers que nous voulons, tels que du travail affirmatif de la voix, et
pour rémunérer les personnes qui nous partagent leurs savoirs, nous manquons encore de bénévoles. En effet, au-delà de
nos membres, nous avons besoin de personnes qui s’engagent sur place ou en amont pour assurer l’aménagement, les
rangements, l’accueil, la coordination de nos événements et les discussions avec d’autres collectifs. 

Nous appelons l’ensemble des camarades queer, trans et associéexs à soutenir nos actions en offrant notamment
leur temps et leurs idées ! A Fribourg, les besoins des personnes queer, et trans en particulier, surtout celleux plus
éloignéexs du milieu académique, sont extrêmement sous-estimés. L’engagement des personnes trans et non-binaires
militantes ne suffit pas, seul, à soutenir l’ensemble de la communauté et surtout nos adelphes les plus marginaliséexs, alors
que les attaques envers nos existences continuent à augmenter. 

Nous avons besoin de vaste soutien populaire pour faire contre-poids !

Alors écrivez-nous, rejoignez-nous et faites passer le mot à toutes les personnes qui pourraient bénéficier de nos
rencontres de nous contacter à transnonbinaryfr@gmail.com ou Insta @asso_tnbfr !

Fêter l’IDAHOBIT à Fribourg, et après ?
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En mars 2025, TNB en co-travail avec Sarigai, a mené des recherches sur le contenu d’un cours sur les droits
sexuels au CO (Secondaire I) de Romont attaqué d’abord dans la presse de droite puis relayé dans La Liberté
sans recul critique. Les deux associations ont alors pris position le 3 avril dans un communiqué de presse.

Pour une information responsable et un enseignement respectueux des diversités

Le 20 février 2025, le journal Le Peuple a relayé une interpellation des députés fribourgeois Ivan Thévoz et
David Papaux (UDC/UDF) (Question 2025-GC-61), contestant le contenu d’un cours d’éthique et cultures
religieuses dispensé au CO de la Glâne. 
Ce cours abordait, entre autres thèmes, l’identité de genre et l’orientation sexuelle en s’appuyant sur des
documents produits par Santé Sexuelle Suisse. Les députés concernés ont dénoncé ce qu’ils qualifient d’ «
infiltration de la théorie du genre » dans les écoles. Cette prise de position a été relayée le lendemain par La
Liberté sans mise en perspective critique des notions d’ « endoctrinement » et de « théorie du genre ».
En tant qu’associations défendant les droits des personnes LGBTQIA+ dans le canton de Fribourg, nous
déplorons vivement ces déclarations, ainsi que celles des députés Lucas Dupré et Jacques Dumas (UDC) qui
ont déposé une interpellation similaire (Question 2025-GC-60). Assimiler l’existence des personnes LGBTQIA+ à
une idéologie relève d’une rhétorique alarmiste et infondée. Nous regrettons que des représentants politiques
recourent à des discours relevant d’une logique complotiste, mettant en cause l’enseignement d’un cadre
scientifique et pédagogique reconnu sous prétexte de préserver les enfants.

Rappelons que la Suisse s’est engagée à promouvoir une éducation sexuelle de qualité, respectueuse des
diversités et fondée sur des faits. La sensibilisation aux questions de genre et de sexualité constitue un outil
essentiel pour prévenir les discriminations et assurer un cadre inclusif et bienveillant à l’école.
Les députés Ivan Thévoz et David Papaux s’étaient déjà opposés aux contenus des cours d’éducation sexuelle
dans une motion (2024-GC-83), motion rejetée par le Conseil d’État. Dans leur nouvelle question, ils remettent
également en question l’enseignement de plusieurs droits sexuels fondamentaux, dont le droit à l’avortement
pourtant traité de manière factuelle dans le cadre du cursus scolaire. Chaque année, environ 70 jeunes de
moins de 16 ans ont recours à une interruption volontaire de grossesse en Suisse (OFS 2024), ce qui souligne
l’importance d’une information précise et dépourvue de stigmatisation.

Nous appelons également les médias à un traitement plus rigoureux de ces questions. Il est essentiel d’assurer
une contextualisation précise des débats sociétaux afin d’éviter la banalisation de discours polarisants. Par
exemple, la licorne du genre, critiquée comme « infantilisante », est en réalité un outil pédagogique largement
employé par des professionnel·le·s de la santé et de l’éducation.
Nous reconnaissons que les documents utilisés lors de ce cours n’étaient pas les plus récents. Plutôt que d’en
faire un motif de controverse, nous souhaitons que cet événement mette en lumière le besoin impératif de
ressources et de moyens accrus pour assurer une éducation sexuelle de qualité et conforme aux engagements
de la Suisse en matière de droits sexuels. Nous appelons les autorités cantonales à renforcer le cadre
pédagogique sur ces thématiques afin de garantir un environnement scolaire informé, inclusif et respectueux
de toutes et tous.

Asso trans&non-binär & Sarigai

Un grand merci à l’association Sarigai et Leo Bulliard d’avoir soutenu et mené avec nous cette dénonciation. 

Merci aux camarades du Colvert du Peuple qui ont repris ce communiqué que le reste de la presse a boudé,
suite sans doute à notre demande directe aux médias de traiter avec plus de rigueur et moins de polémique les
attaques contre les droits sexuels et ceux des minorités.

Merci enfin à toutes les personnes qui ont relayé ce communiqué via Instagram !



P o u r  n o u s  s o u t e n i r  :

INSTAGRAM
Retrouve nos actualités comme nos annonces
d’événements, nos collaborations et nos prises de
position en primeur via @asso_tnbfr !

DONS ET
COTISATIONS

CH84 0076 8300 1710 7910 0
Association | Verein trans&non-binär
Route de Bertigny 23, 1700 Fribourg

Deviens membre de l’asso ou rejoins le
réseau des professionnel·le·s de santé

Pour rejoindre l’intervision de
professionnel·le·s de la santé ou
notre liste de praticien·ne·s
recommandé·e·s, écrivez-nous à
transnonbinaryfr@gmail.com

Si tu veux devenir membre, remplis
le formulaire d’adhésion trouvable
sur notre site transnonbinaryfr.ch
et renvoie-le à
transnonbinaryfr@gmail.com

SITE INTERNET
Sur notre site internet transnonbinaryfr.ch 
tu trouveras nos actualités, l’historique de
l’association, ainsi que de nombreux articles sur la
santé trans, les pratiques transaffirmatives, ainsi que
des liens vers des ressources pour les personnes
trans à Fribourg et en Suisse.

Parce que nous avons besoin de votre soutien
pour poursuivre notre offre de prestations et
d’activités


